




• Engenharia Mecânica - UNESC (2017)

• Mestre em Eng. Metalúrgica e de Materiais - IFES (2021)

• Especialista em Eng. e Gerenciamento de Manutenção - UCAM 

(2021)

• Especialista em Eng. de Segurança do Trabalho - Anhanguera 

(2025) 

• Supervisora Técnica (área de Metalmecânica) no SENAI/DR-ES, 

onde trabalhei também como Instrutora de Educação 

Profissional Técnica.

• Atuei como Professora no Instituto Federal do Espírito Santo 

(IFES) - Campus Guarapari, lotada na Coordenadoria do Curso 

Técnico em Mecânica.

• Atuo na gestão de pessoas e processos, e no desenvolvimento 

de instrumentos de avaliação e estratégias de ensino no 

âmbito do Departamento Nacional do SENAI.
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A Universidade é o primeiro lugar 
para se vivenciar isso.

O mundo da indústria começa antes da formatura

Na indústria, problemas reais chegam 
misturados: prazo, custo, segurança, 
qualidade e pessoas.

Você raramente trabalha sozinho: 
interage com operação, 
manutenção, compras, liderança, 
cliente e fornecedores.











Soft skills como requisito

A indústria não quer mais um profissional 
puramente técnico, ela quer um profissional 
completo.



Pense em um carro…

Em engenharia, a estrutura visível impressiona. Mas 
são as conexões que distribuem esforços e evitam 
ruptura.

Soft skills são os sensores que direcionam 
o gerenciamento das funções básicas.

As funções básicas permitem que o carro 
funcione. Os sensores dão segurança 
para funcionar.



As soft skills que mais aceleram a trajetória

Comunicação clara

Traduzir o técnico para diferentes 
públicos.

Colaboração

Construir solução com áreas 
diversas.

Pensamento crítico

Decidir bem diante de dados 
imperfeitos.

Proatividade

Agir antes de ser cobrado.

Ética e responsabilidade

Gerar confiança quando ninguém 
está olhando.

Adaptabilidade

Aprender, desaprender e ajustar 
rápido.







Dinâmica… Qual soft skill você mais precisa desenvolver 
para se tornar o engenheiro ou a engenheira que deseja 
ser?



Como começar a desenvolver soft skills?

Transforme essa 
habilidade em 
atitude prática

Escolha uma 
habilidade para 

desenvolver

Treine no dia a dia, 
peça feedback, 
reflita e ajuste

Conheça seus 
pontos fortes e 

fracos
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